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Вид программы -по степени авторства - 

модифицированная; 

- по уровню освоения - общекультурная; 

- по уровню сложности - стартовая. 

Направленность программы художественная 

Срок реализации 1 год, 34 часа 

Возраст учащихся 8-13 лет 

Форма реализации программы групповая 

  



3  

  

РАЗДЕЛ 1. «КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ» 

1.1 Пояснительная записка  

Основная масса учащихся, как известно, начинает приобщение к театру вместе с 

поступлением в школу. Именно школа берет на себя функцию массового целенаправленного 

приобщения к театру, т. к. театр приносит радость соучастия сотворчества. 

Непреодолимая и естественная склонность подростков к театральной игре – главная черта 

детского состояния. Исходя из этих фактов, можно предположить, что у учащихся школы 

(особенно младшего и среднего звена) существует способ к специфическому отражению жизни 

на сцене – «театр для себя». 

Поэтому, стремление детей познать мир и себя, самовыразиться как художник 

(дремлющий в душе каждого ребенка), - побудило создать в школе театральную студию. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ. 

2. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

3. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года № 678-

р. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 год. 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи». 

5. Приказом Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

6. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» 

7. Постановление Правительства Калужской области от 29 января 2019 года № 38 «Об 

утверждении государственной программы Калужской области «Развитие общего и 

дополнительного образования в Калужской области». Подпрограмма «Дополнительное 

образование» государственной программы Калужской области «Развитие общего и 

дополнительного образования в Калужской области». 

 

Направленность образовательной программы – художественная. 

Язык реализации программы: - русский 

 

Актуальность программы определяется необходимостью успешной социализации 

ребёнка в современном обществе, его жизненным и профессиональным самоопределением, 

продуктивным освоением социальных ролей в широком диапазоне и творческой реализацией. 

Программа объединяет в себе различные аспекты театрально - творческой деятельности, 

необходимые как для профессионального становления, так и для практического применения в 

жизни.  
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  Педагогическая целесообразность программы «Театр NEWART» состоит в том, что 

каждый ребенок, овладев знаниями, умениями, навыками, сможет применить их в дальнейшем в 

процессе индивидуальной самостоятельной деятельности.  

 Отличительная особенность программы заключается в осуществлении учебно-

воспитательного процесса через различные направления работы: воспитание основ 

зрительской культуры, развитие навыков исполнительской деятельности, накопление знаний 

о театре, которые  взаимно дополняют друг  друга. 

 

Адресат программы: 

Программа предназначена для учащихся МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№11» г. Калуги -младших подростков 8-13 лет, интересующихся театральным искусством и 

актерским мастерством, желающих проявить себя на сцене. Участники стремятся осуществлять 

вклад в общее дело на благо коллектива и самого себя.  

Дети в студию набираются по своему желанию, на основании заявления родителей 

(законных представителей). 

 

Объем и срок реализации программы. Программа «Театр NEWART» общим объемом 34 

часа изучается в течение 1 года:  

Режим занятий, периодичность занятий. 

1 год обучения – 1 раз в неделю по 1 часу. 

Форма обучения – очная. 

Особенности организации образовательного процесса. В соответствии с 

индивидуальными запросами и учебными планами формируются разновозрастные группы для 

прохождения программы «Школьный театр». Обучающиеся осваивают программу в течение1 

года. Состав группы постоянный. Программа предусматривает проведение традиционных 

занятий, практических в виде репетиций, подготовка миниатюр, спектаклей и театральных игр, 

обобщающих занятий, праздников. Особое место в овладении данным курсом отводится 

актерскому мастерству, сценической речи. 

Занятия проводятся в форме: 

1) круглых столов, бесед, лекции, обсуждение в группах; 

2) консультаций для подростков и родителей; 

3) тренинги; 

4) исследовательские занятия; 

5) ролевые и театральные игры, театральный этюд; 6) репетиции; творческие показы. 

 7) викторины. 

Применяемые методики и методы: 

1) игровые методики (при проведении массовой работы с обучающимися: 

викторины, тренинги, театральные и ролевые игры, др.); 

2) методика рефлексивного воспитания (в процессе проведения тренингов, мероприятий); 

3) обучение практикой сценического действия: через театральные игры,этюды и упражнения 

подростки учатся анализировать свои чувства, мысли и действия; 

4) выступление в роли обучающего и исследователя: обучение своих ровесников, 

консультирование самими учащимися 
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1.2 Цель и задачи программы   

Целью программы является создание условий для личностного развития ребенка в 

общественно значимой деятельности школы и школьного театрального коллектива. 

 Задачи: 

Обучающие: 

• овладение знаниями, практическими умениями и навыками игры на сцене; 

• формирование у воспитанников способов деятельности: выбор, сравнение, 

сопоставление, анализ, синтез, рефлексия. 

Развивающие: 

• развитие устной речи, познавательной активности, склонности к решению 

дивергентных задач, чувства юмора, соревновательности, гибкости мышления, легкости 

ассоциирования, оригинальности мышления, надситуативной активности, критичности, лёгкости 

генерирования идей, самостоятельности, стремления к самоактуализации; 

• умение планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной 

творческой задачей, умение контролировать и оценивать свои действия; 

• развитие потребности к творческой сценической деятельности, стремления 

преодолевать трудности, добиваться успешного достижения поставленных целей; 

• развитие внутренней свободы ребенка, чувства собственного достоинства, 

самоуважения; 

Воспитательные: 

• формирование активности в деятельности детского театрального коллектива; 

• воспитание уважительного отношения между членами коллектива в совместной 

творческой деятельности; 

• формирование навыков развития положительных эмоций и волевых качеств. 

 

1.3 Содержание программы 

№  

п/п  

Название разделов  Количество часов Формы  

аттестации/ 

контроля  

 

  

 

1.  Жанры театра знакомство с искусством театра 1 1 0  

2. Упражнения, игры и тренинги 3 1 2  

3. Упражнения на память физического действия  3 1 2  

4. Я в предлагаемых обстоятельствах 2 0 2  

5. Упражнения на снятие телесного зажима 3 1 2  

6. Упражнения - тренинг для развития 

сценической речи 

4 1 3 текущий 

7. Инсценировка сказки 18 0 18 итоговый 

 ИТОГО: 34 ч.    

 

Содержание учебного плана 

В
се

г
о
 

  

Т
ео

р
и

я
 

  

П
р

а
к

т
и

к
а
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1.Жанры театра знакомство с искусством театра 

Театр одно из древнейших видов театрального искусства. Народные истоки театрального 

искусства Обряды, игры, празднества. Скоморохи первые профессиональные актеры на Руси. Их 

популярность в народе. Первые театральные этюды. Виды театрального искусства. 

Драматический театр, кукольный театр, музыкальный театр, оперный театр, балетный театр, 

театр телевидения и кино. Викторины о видах театра. Драматический театр – как вид 

театрального искусства. Профессия режиссер драматического театра. Профессия актер 

драматического театра. Что дает искусство театра зрителю. Беседы -диспуты на темы: «Театр - 

это праздник, это школа, это труд». Театр искусство коллективное. Коллектив-творческий 

ансамбль. Театрализованные игры. 

Пр. Упражнение «Играем обряд». Упражнение «Я играю Петрушку». Викторины о видах 

театра. Театральный этюд «Я режиссер драматического спектакля». Театральный этюд «Я 

режиссер спектакля». Массовый театральный этюд «Актер драматического театра. Театральные 

игры «Я создаю спектакли». 

2.Упражнения игры и тренинги 

Актерское внутреннее и внешнее перевоплощение. Упражнение - этюд на внутреннее 

перевоплощение. Упражнение - этюд на внутреннее перевоплощение. Костюм реквизит, грим. 

Костюм, реквизит, грим - верные помощники в создании верного образа роли. Упражнения 

этюды «Придуманная история». Упражнения этюды «Придуманная история». Театральные игры. 

Театральные игры. Театральное упражнение «Войди в образ». 

Пр. Упражнения «Я лисичка», «Я котенок» «Я волк», «Я доктор Айболит». 

Упражнение – этюд «Придуманная история». Театральные игры «Верю, не верю», 

«Кривляется по правде», «Жизнь цветка», «Жизнь дерева». Упражнения – этюды «Я сказочный 

волшебник», «Веселый чародей», «Пингвины на льду». Игра «Отправляемся в морское 

путешествие». Театрализованная игра «Кто из какой сказки». Театрализованная игра 

«Превратился сам, преврати другого». Театральная игра «Море волнуется раз». 

Театральное упражнение «Войди в образ». 

3. Упражнения на память физического действия 

«Что мы, видели, не скажем, а что видели покажем». Индивидуальные упражнения «Все 

как в жизни - главное условие». 

Пр. «Что мы, видели, не скажем, а что видели покажем». Групповые упражнения: 

«Отрабатываем достоверность, убедительность и похожесть», «Узнаваемость. Скрупулёзность, 

точность действий, чувств, диалогов атмосферы». Упражнение «Одно и то же по- разному: 

правдивость работы, достоверность, понятно ли зрителю». Работа над ошибками. Работа над 

ошибками. Театральная игра «Как в жизни…». «Выдели, дополни, повтори». Особенности 

действий, фиксация. Упражнения на логику действия. Театральное упражнение «Убегает, 

догоняет, бежит». Разница в качестве действий. Театральное упражнение. Игра-этюд «Много 

снега». Скатывание из снега ком. Игра в снежки. Театральные игры «Превращение палочки», 

«Кто как сидел». Театральные игры. Упражнения: «Пришить пуговицу», «Постирать белье», 

«Почистить туфли», «Вылепить фигурку из пластилина». Театральная игра «Как в жизни…». 
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Театральная игра «Так, не так». Оценка верности действия. Театральное упражнение «Чтобы это 

значило?». Театральное упражнение «Перехват». Театр – экспромт «Показ сказки, истории». 

Упражнение «Сказка. История». Театр – экспромт «Показ сказки, истории». 

4. Я в предлагаемых обстоятельствах 

Пр. Театральное упражнение «Что может произойти в лесу?». Фантазии, предлагаемые 

обстоятельства. Театральное упражнение «Что может произойти в лесу?» 

Подготовка и показ театрального этюда. Поиск разных предлагаемых обстоятельств. 

Этюд «Происшествие на проезжей части». Театральное упражнение на смену предлагаемых 

обстоятельств. Упражнение «Профессионалы». Этюд – задание «Я инопланетянин». Фантазии, 

предлагаемые обстоятельства. Этюд – задание «Ожидание автобуса в холодную, дождливую, 

жаркую или с порывистым ветром погоду». Отслеживание своего внутреннего и физического 

состояния. Этюд - задание «Где я встретил Муху – цокотуху». 

5. Упражнения на снятие телесного зажима 

Пр. Упражнение на разные группы мышц: «Напряжение», «Расслабление», «Глина и 

скульптор». Упражнение на разные группы мышц: «Мячик», «Пластилиновые люди», «Перекат 

напряжения», «Огонь – лед», «Центр тяжести», «Масло», «Марионетки», «Потянулись», 

«Сломались», «Ростки», «Спагетти», «Я – ручей», «Парадный этюд», «Повар и тесто», 

«Перетягивание невидимого каната». 

6. Упражнения - тренинг для развития сценической речи 

Пр. Артикуляционная гимнастика: «Ам», «Обезьянки», «Пила», «Жернова», 

«Велосипед». Упражнения для мышц челюсти. Артикуляционная гимнастика: «Арлекин», 

«Маятник», «Мельница», «Птенец», «Бабушка», «К носу, к подбородку», «Хоботок», «Лягушки», 

«Орешек». Упражнения для мышц челюсти, губ. Артикуляционная гимнастика: «Жало», 

«Круговые движения по альвеолам», «Уколы щек языком», «Стук», «Леденец», «Цокот», 

«Трубочка», «Чашечка», «Ребро», «Зевающий лев», «Жуем язык», Свое имя», «Детский сад», 

«Произвольное болтание языком». Упражнения для мышц челюсти, губ, языка. 

Артикуляционная гимнастика: «Жало», «Круговые движения по альвеолам», «Уколы щек 

языком», «Стук», «Леденец», «Цокот», «Трубочка», «Чашечка», «Ребро», «Зевающий лев», 

«Жуем язык», «Свое имя», «Детский сад», «Произвольное болтание языком». Артикуляционная 

гимнастика «Магнит», «Отработка в парах с разными согласными звуками», «Шарики», «Звуки», 

«С», «Х», «Ж», «Л». Упражнения для мышц челюсти, губ, языка. Артикуляционная гимнастика. 

Чтение стихотворения «Пестрая утка на камне сидела», Озвучивание персонажей «Лиса», 

«Заяц», «Собака», «Кошка» Артикуляционная гимнастика: «В наклоне –сложные звукосочетания 

«СТФРА ВЗБА ЛБАЛН». Артикуляционная гимнастика: «Язык без костей», «Пробка», «Строка 

– громко, строка – тихо». Парный этюд «Диалог животных». Упражнения для мышц челюсти, 

губ, языка. Упражнения на дыхание. Упражнения для развития диафрагма-реберного дыхания: 

«Цветочный магазин», «Поймай комара», «На берегу моря», «Дую на одуванчик». Упражнения: 

«Постановка голоса», «От 1 до 10» - тихо, громко, на высоких тонах, шепотом. Упражнения 

«Тренируем голос – тексты сказок, потешки, стихи». Упражнения для мышц челюсти, губ, языка. 
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7. Инсценировка сказки 

Выбор сказки. Анализ выбранного сказочного материала. Беседа «Сказочные герои». 

Образ сказочного героя. Быт. Образ жизни. Образ сказочного героя глазами художника-

иллюстратора. Музыкальное оформление сказки. Сказочные этюды под музыку. Деление сказки 

на событие. Название события. Музыкальное сопровождение, подбор музыки в соответствии с 

характером роли. Этюдная работа над образом роли. Внешнее перевоплощение актера на 

сценической площадке. Жесты, позы, походка на сцене. Наблюдение. Выразительность речи. 

Естественность актерской игры. Многократные показы – это элемент творческой импровизации. 

Пр. Экскурсия в школьную библиотеку «Выбор сказки». Прослушивание сказочных 

музыкальных мелодий. Сказочные этюды под музыку. Этюд - задание «Сказочные события». 

Этюд - задание «Этюд с импровизированным текстом». Этюдная работа над образом роли. 

Внешнее перевоплощение актера на сценической площадке. Текст. Дикция. Логическое 

ударение. Эмоциональный окрас текста. Жесты, позы, походка на сцене. Наблюдение. Этюдная 

работа над образом роли. Игра актера. Правдоподобие и естественность. Оценка игры актера. 

Жесты, позы, походка на сцене. Наблюдение. Эпизоды. Предлагаемые обстоятельства. Мотивы 

действующих лиц. Игра актера. 

Правдоподобие и естественность. Оценка игры актера. Работа над выразительностью 

речи. 

Естественность актерской игры. Подлинность поведения в сценических условиях. Поиск 

оригинальных жестов, интонаций. Репетиция. Закрепление отдельных мизансцен. Поиск 

собственных идей. Вариативность актерской игры. Этюдная работа. Размещение актеров на 

сцене. Уточнение мизансцен. Размещение актеров на сцене, не загораживая друг друга. 

Репетиция пьесы с элементами костюмов, реквизита, декораций. Прогонная репетиция. 

Уточнение темпа, ритма спектакля. Роль ответственных за смену декораций, реквизита. 

Генеральная репетиция спектакля. Репетиция спектакля, работа над ошибками. Премьера 

спектакля. Показ спектакля. Играем спектакль в разных составах. Новые краски спектакля. Показ 

спектакля. Участие в конкурсах, фестивалях, проектах. 

 

1.4 Планируемые результаты 

В результате реализации программы у обучающихся будут сформированы личностные, 

регулятивные, познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия.  

Планируемые результаты освоения программы 1 год обучения  осваивают основы 

первичных представлений о театре и его истории, владеют театральной терминологией; 

приобретают первоначальное умение превращать своё поведение в поведение другого человека, 

животного, предмета; закрепляют навыки работы в группе, общения друг с другом, выстраивают 

партнерские отношения, основанные на взаимном уважении и взаимопонимании; развивают свои 

наблюдательные и познавательные способности, эмоциональность, творческую фантазию и 

воображение, внимание и память, образное мышление, чувство ритма; овладевают начальным 

опытом самостоятельной творческой деятельности 

     обучающиеся будут знать: 

 правила поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после спектакля;  

 виды и жанры театрального искусства (опера, балет, драма; комедия, трагедия; и т.д.);  

 чётко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок; 

 наизусть стихотворения русских авторов. 

  обучающиеся будут уметь:  
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 владеть комплексом артикуляционной гимнастики;  

 действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным текстом на заданную 

тему;   

 произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и разных позах;   

 произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие;  

 произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями;  

 читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя логические 

ударения; строить диалог с партнером на заданную тему;   

 подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между сказочными героями.  

В результате освоения программы у детей формируются знания по искусству театра о 

профессиях театра, навыки создания различных театральных постановок, ребенок осваивает роль 

музыки, танца, живописи в театральном искусстве. 

Обучающиеся должны знать:  

- историю театрального искусства; 

- виды театрального искусства. 

- азбуку театрального искусства или разговорный театральный язык;  особенности 

профессий театра;  

Обучающиеся должны уметь: 

- использовать элементы театральной культуры в повседневной жизни; 

- овладеть навыками общения, чувствовать себя комфортно в любой 

обстановке; 

- работать в коллективе; 

- доводить начатое дело до конца; 

- выполнять работу по творческому замыслу; 

- проявлять интерес к изучению театральных форм и приемам работы; 

- работать над сценической речью, так как. это необходимо культурному 

- человеку 

Предусмотренная данной программой технология знакомства с драматическим видом 

театрального творчества: театральные этюды, упражнения по сценической речи и сценическому 

движению, инсценировки, минисценки, драматический спектакль художественное слово, 

миниатюра литературно-художественная композиция, монтаж изобразительно-прикладное 

искусство является развивающей – обучающей и направлена на формирование эстетически 

развитой личности, на пробуждение духовности, творческой активности и художественного 

мышления. 

При реализации данной программы происходит непосредственное прикосновение детей к 

отечественной истории, традициям своего народа. Формируются такие понятия, как 

коллективизм и гражданственная ответственность, раскрывается сущность русского 

классического театра, происходит знакомство с фольклорным театром России. Что воспитывает 

любовь к Родине, гражданственную ответственность, воспитывает чувство патриотизма. Детьми 

приобретается практический опыт чуткости, отзывчивости и доброты к окружающим людям. 

Личностные, метапредметные задачи освоения конкретного учебного курса; 

Первый уровень результатов - приобретение детей социальных знаний, первичного 

понимания социальной реальной и повседневной жизни, получение опыта самостоятельного 

действия. 

Предметными результатами изучения является формирование следующих знаний и 

умений: 

- уметь реализовывать творческий замысел на основе жанровых 

- закономерностей; 
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- уметь использовать известные средства художественной выразительности в 

создании того или иного театрального образа. 

Метапредметными результатами изучения является формирование учебных действий: 

- с помощью учителя объяснять выбор наиболее подходящих ролей;  

- учиться планировать практическую деятельность на занятиях. 

Личностными результатами изучения является формирование

 следующих умений: 

- самостоятельно определять и объяснять свои чувства и ощущения, возникающие в 

результате созерцания, рассуждения, самые простые правила поведения (основы 

общечеловеческих нравственных ценностей); 

 

  
РАЗДЕЛ  2 «КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ» 

2.1. Календарный учебный график: 

Количество учебных недель – 34 недели 

Количество учебных дней –5-ти дневная учебная неделя 

  Даты начала и окончания учебных периодов/этапов – 11.09.23 – 30.05.2024 

Сроки организационных выездов: экскурсии – в течение учебного года; 

 мастер-классы – по дополнительному графику; 

 социально-значимая деятельность (акции) – по дополнительному графику 

Календарно-учебный график  

  

№  
  

Дата Название раздела, тема  Кол-во  

часов  

Форма занятий  

1.   Жанры театра,  знакомство и искусством 

театра 

1    

2.   Упражнение, игры и тренинги  3    

2.1   Давайте познакомимся. Играем вместе.  1  

2.2   Значение поведения в актерском искусстве..  1  

2.3  Действие – основа актерского творчества 1  

3.   Упражнения на память физического действия  3  

3.1   Мышечное внимание в статике и динамике. 

Импульсы движения. Координация движений  

1  

3.2   Событие, задача, простое действие  1  

3.3   
Словесное действие   

1  

4.   Я в предлагаемых обстоятельствах  2   

4.1   Физический тренинг. Движение с различными  

предметами  

1  
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4.2   Творческий тренинг Предлагаемые 

обстоятельства. Связь предлагаемых 

обстоятельств с поведением 

1  

5.   Упражнения на снятие телесного зажима 3  

5.1   Мышечное внимание в статике и динамике 1   

5.2   Физический  и творческий тренинги. Движение с 

различными установками 
1  

 

5.3   Логика и последовательность, беспредметная 

деятельность 

1   

6.   Упражнения –тренинг для развития 

сценической речи  

4   

6.1   Законы логики в речевом общении. Разбор текстов 1   

6.2   Артикуляция, дикция, дыхание 1   

6.3   Работа над художественным чтением 1   

6.4   Художественное  слово, работа с чтецким 

материалом 

1  

7.   Инсценировка сказки  18  

7.1   Выбор пьесы, миниатюры  1  

7.2   Анализ отдельных сцен, событий в процессе  

репетиций  

2   

7.3   Постановка мизансцен. Репетиции  5  

7.4   Работа над ролью в эпизоде. Репетиции  5  

7.5   Генеральная репетиция  2  

7.6   Показ спектакля  2   

7.7   Просмотр спектаклей в видеозаписи  1   

 

2.2 Условия реализации программы 

 1. Материально-техническое обеспечение: 

Для реализации поставленных задач занятия проводятся в учебном оборудованном 

кабинете, хорошо освещенным (малый зал). В наличии имеются: 

 стол для педагога; 

 стулья; 

 стол; 

 ноутбук, многофункциональное устройство (принтер, сканер, копир); 

 методическая литература. 

2. Дидактический материал: 

 Планы – конспекты занятий; 

 Методическая литература по разделам программы. 

3. Беседы: 

 «Правила безопасности дома и на улице»; 

 «Правила этики»; 
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 «Умеешь ли ты дружить?»; 

 «Правила поведения в театре»; 

 «Календарные праздники»; 

 «Фольклорные праздники». 

 

Система оценки результатов освоения бучения дополнительной 

общеразвивающей программы кружка «Нью-Арт» является уровень сформированности умений, 

навыков, уровень личностного развития учащихся. Участие ребят в фестивалях, конкурсах, 

театральных встречах, проводимых в городе и области. 

К концу обучения проводится мониторинг качества знаний (теоретический материал) об: 

• общих сведениях о театре, особенности театра; 

• основах сценического движения и речи. 

•свободно чувствовать себя на сценической площадке; 

Текущий контроль проводится на каждом учебном занятии с целью проверки степени усвоения 

учащимися учебного материала, а также по итогам изучения тем и разделов программы.  

Формы текущего контроля:  

− устный опрос по теории и практике;  

− беседа;  

− игры;  

− наблюдение;  

− анализ и обсуждение;  

− оценка педагога этюдных и творческих работ;   

− оценка чтецких работ;  

− оценка физического  самочувствия на сцене;  

− оценка актерской работы;  

− оценка самостоятельной работы;  

− творческий просмотр репетиционных работ;  

− оценка репетиционного процесса и театральных постановок.  

  

2. Промежуточная аттестация - проводится по итогам учебного периода с целью 

 определения  качества  усвоения  учебного  материала  детьми, 

соответствующего планируемым результатам.  

 

  Формы промежуточной аттестации: тестирование, показ театральной инсценировки, показ 

спектакля, показ индивидуальных чтецких программ и коллективной творческой работы. 

 

Данная программа не предусматривает выдачу документа об обучении 

 

 

 

 

 

 



 

2.4 Оценочные материалы 

 

№  

п/п  

Раздел 

программы  

Форма контроля  Критерии оценки   

  

 

Низкий уровень  Средний уровень  

  

Высокий уровень  

1.  Театральная 

игра  

Наблюдение, 

игра  

Слабо проявляет 

активность в играх. 

Чувствует скованность.  

Стремление к проявлению 

активности. Видимая 

положительная динамика в 

поведении на сцене.  

Четкое понимание задачи. 

Полная самоотдача на 

сценической площадке.  

2.  Сценическая 

речь  

Показ чтецких 

работ  

Плохо артикулирует, 

запоминает скороговорки.  

Старательно работает над речевым 

аппаратом, проявляет интерес к 

сценической речи.  

Отлично выполняет речевые 

упражнения. Проявляет 

самостоятельность к поиску 

литературного материала.  

3.  Актерская 

грамота  

Устный опрос 

теории и показ 

этюдных работ  

Плохо ориентируется в 

терминологии. Слабо 

выполняет творческие 

задания.  

Знает театральные термины. 

Хорошо выполняет  актерские 

задачи. Активен на площадке.  

  

Отлично  знает терминологию. 

Понимает поставленные 

актерские задачи. Проявляет 

инициативу.  

4.  Творческий 

тренинг  

Наблюдение  

  

Плохо осваивает 

сценическое внимание. 

Воображение и фантазия  

«спит».  

Старается  выполнять упражнения 

на внимание, воображение.  

Хорошо действует в предлагаемых 

обстоятельствах.  

Хорошо владеет  средствами 

игры на площадке. Включает  

внимание, воображение.  
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5.  Сценическое 

движение  

Оценка 

физического 

самочувствия на 

сцене  

Вялое выполнение 

физических упражнений.  

Четко выполняет физические 

упражнения. Хорошо 

концентрирует сценическое 

внимание.  

Грамотно выполняет 

пластические задания. 

Проявляет творчество. 

Правильно ощущает свое тело в 

пространстве.  

6.  Актерское 

мастерство  

Оценка 

актерской 

работы  и  

знаний  по 

теории  

Неуверенно выполняет 

актерские задачи, плохо 

ориентируется на сцене.  

Органично действует в 

пространстве. Хорошо владеет 

внешней линией поведения актера.  

Технически точно выполняет 

задания на ПФД. Правильно 

выстраивает этюды.  

7.  Работа над 

ролью  

Оценка работы 

над собой и 

ролью, 

самоанализ  

Недостаточно работает над 

собой и своей ролью.  

Видимый прогресс в работе над 

собой и ролью.  

Полная самоотдача к 

достижению успехов в работе 

над собой и ролью.  

8.  Театральная 

постановка  

Творческий 

просмотр 

репетиций и  

Недостаточно старается 

проявить себя на сцене. Не 

старается.  

Старается выполнять точно свою 

актерскую линию, правильно 

общается с партнерами.  

Проявляет 

дисциплинированность в работе 

над спектаклем, ответственно 

относится к роли.  

  оценка 

постановки  

    

9.  Основы 

театральной 

культуры и 

этики  

Устный опрос, 

оценка 

самостоятельной 

работы  

Плохо знает основы театра. 

Не вникает в суть 

театральной культуры.   

Интересуется театральной 

культурой, вникает в историю 

театра. Проявляет 

самостоятельность.  

Отлично знает элементы 

театральной культуры, историю 

театра. Самостоятельно находит 

материалы, изучает.  



 

 

 

2.5. Методические материалы 

Ведущие формы и методы образовательной деятельности 

Формы обучения: развивающие театральные игры, репетиции, беседы, экскурсии, 

поездки, вечера, творческие встречи, сборы. 

Методы воспитания: пример педагога; поощрение; похвала. 

Формы организации образовательного процесса: индивидуальная, 

индивидуально-групповая и групповая. 

Педагогические технологии: словесные, работа с информацией, методы примера, 

методы познавательной деятельности, методы эмоционального воздействия, стимулирования 

личностной значимости учения 

Методические приемы развития творческих способностей, обучающихся: 

• занимательности; 

• педагогическое стимулирование; 

• создание проблемных ситуаций; 

• систематизации; 

• приём логического запоминания;  художественности; 

• создание ситуации новизны. 

 

2.6. Список литературы 

2.6.1. Список литературы для педагога 

1. Берсенева Г. К. Театр. Реквизит. Сцена. М.: Астрель, 2001. 

2. Брыкина Е.К. Творчество детей в работе в работе над драматическими пьесами. - М.: 

Педагогическое общество 

России, 2002. 

3. Воспитательный процесс: изучение эффективности. Под ред. Е.Н. Степанова. - М.: ТЦ 

«Сфера», 2001. 

4.Деменкович А., Поплавская К., Свистунов Р. Сборник методических рекомендаций по 

организации и проведению праздников. Издательство Азбукварик Групп, КонтинентПресс. 2012. 

5. Дайн Г.Л. Театральный календарь. – М.: Детская литература, 2001. 

6. Ичалов Г. Театральная азбука.- Москва: Ихлас,2002. 

7. Кислицына Т.Г. Театральные праздники и традиции . Издательство Белый город. 2008г. 

8. Кузина Т.Ф. Занимательная театральная педагогика..-2-е изд.-М.:

 Школьная 

Пресса,2001. 

9. Митителло К. Театральное искусство. – М.: Эксмо-Пресс, 2002. 

10. Министерство образования РФ. Диалектика театра. Очерки по теории драмы и ее 

сценическому воплощению.Сборник. Москва, 1994. 

11. Покровский Е.А. Сверхзадача. – СПб.,1994. 

12.Сластенин В.А. Театр Эстрада. Хореография. Цирк Указание для руководителей 

художественной самодеятельности.-4-е изд.- М.: Школьная Пресса,2004. 

13. Саплина - М., 1998. 

14. Уткин П.И., Королева Н.С. Русский фольклор. – М., 1992. 

15. Чернова Г.Н. Мы идем за кулисы. – М.: Скрипторий, 2005. 

16. Чудакова Н.В. Праздники для детей и взрослых: в 2 кн. П68.-М.:ТКО АСТ, 1996. 

17. Шмакова С.А. Нетрадиционные праздники в школе. - М.: Новая школа, 1997. 

18. Щуркова Н.Е. Новое воспитание.- М.: Педагогическое общество России, 2000. Интернет-

ресурсы 
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http://www.eduhmao.ru/info/1/3819/ 

http://www.ddtu.21416s29.edusite.ru http://www.it-n.ru/ 

http://web.mac.com/sheishine/Site 

www.flickr.com/photos/irregexp 

http://astroscope.ru/kalendar/pravoslavnyj_2013.html 2.6.2. 

Список литературы для детей 

1.Абдулаев Э.Н., Крылов В.В., Морозов А.Ю. На пути к прекрасному. 

Книга для чтения в двух частях. - М., 1995. 

2.Ганаго Б. Происшествия за кулисами : рассказы для детей.

 – Минск: изд-во белорусского экзархата, 2007. 

3.Лопаткина А. Притчи для детей и взрослых. Издательство: Амрита,2011. 

4.Соловьев В. Минин и Пожарский.- М.,Детгиз,2012. 
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